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INTRODUGAO
As variacGes dos niveis de glicemia em individuos diabéticos estdo associadas a alteragdes refrativas transitorias. A hiperglicemia induz um aumento miépico temporério, enquanto a hipoglicemia provoca uma alteragao refrativa inversa. Estas

flutuagdes resultam frequentemente em desconforto visual, instabilidade da visdo e necessidade de trocas frequentes de lentes oftalmicas, contribuindo para a insatisfagao do paciente

OBIJETIVOS

Apresentar uma lente oftdlmica inovadora capaz de compensar alteragdes refrativas transitorias
associadas as variagdes dos niveis de glicemia.
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Figura 1 —Polo Diabétic Unifocal Figura 2-Polo Diabétic Progressiva

Funcionamento da Lente
Durante variagdes glicémicas, o utilizador adota uma adaptagdo postural espontanea que permite compensar

alteragdes refrativas transitorias.
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Figura 4 -Exemplo de Hiperglicemia Figura 5-Exemplo de Hipoglicemia Figura6 -Visio estabilizada
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Métodos
Estudo observacional clinico avaliando alteracées refrativas transitérias associadas as variacées glicémicas.

Foi analisado o desempenho funcional de lentes oftalmicas com geometria degressiva superior (-0,50D), com
montagem equivalente a das lentes progressivas convencionais.

Figura 3 —-Régua de medigdo corredor 18mm Figura 3 —Régua de medi¢do corredor 16mm

Resultados
A lente oftdlmica com geometria degressiva demonstrou capacidade de compensagéo das alteracdes refrativas

transitdrias associadas as flutuagdes glicémicas. Observou-se melhoria da estabilidade visual e do conforto, com

redugdo da necessidade de troca s frequentes de lentes oftdlmicas.

Conclusdes:
As flutuagdes glicémicas em individuos diabéticos originam alteracées refrativas

transitorias. A lente oftalmica apresentada contribui para maior estabilidade visual e

conforto do utilizador.
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